
河南师范大学“停课不停教”在线教学方法案例 

 教务处 现代教育技术中心 教育信息技术学院 

学习通异步自学+微信同步在线答疑 案例 

适合课程性质 理论课 适合对象 研究生或高年级 

案例说明：该模式分“学习通异步自学”和“微信同步在线答疑”两个教学环节。学习通可
以记录学生学习记录，实现教学管理和监控；微信支持语音、视频（最多 8 人，用于小组组
群视频沟通），且通用，方便学习分组讨论和教师答疑。 

课程名称 教学单元名称 自主学习学时 同步答疑学时 

教育技术学研究方法 实验研究理论与实践知识建构 2 4 

一、明确教学目标 
设计说明：低阶教学目标（通过自学可达到的目标），高阶教学目标（需要通过讨论任务可达） 
（低阶）理解层面：了解具体实验研究方法的基本过程和步骤 

（高阶）分析层面：分析案例，提出实验研究设计和实施过程中的问题 

（高阶）创造层面：小组合作针对提出的问题给出解决方案 

二、学习通异步自主学习（错峰）  

设计说明：完成低阶教学目标，需要学习哪些知识点内容及参与哪些教学活动，以及这些教学活动的顺序。

这些活动主要可以有：观看视频、参与主题讨论、在线测试、问卷、投票等…. 

1.提供教学安排。 

教师：将本次课的教学具体安排告知学生。并发布通知告知。 

学生：查看安排，错峰自学（早 8：00 前，中 12：00-2：00，晚 9：00后）。 

2.创设案例情境。（如图 1） 

教师：提供依据 SCIENCE上的一篇文章《Improved Learning in a Large-Enrollment Physics Class》，

即《不同教学策略的对比研究》所设计开发的系列视频。提出问题框架：两个班级可以比吗？实验组和对

照组的设计？教学效果如何检验？实验流程怎么设计？（案例来源中国大学 mooc《教师如何做研究》） 

温馨提示：老师可提醒学生手机端提前缓存视频（老师放心资料安全，方法如最右边图），方便在线讨论

时查看视频。 
学生：学习相关视频资源，思考老师提出的几个问题。温馨提示：一并要做笔记。 

 

图 1 SCIENCE期刊文献《Improved Learning in a Large-Enrollment Physics Class》案例视频 

 

3.案例知识测试（如图 2） 

教师：围绕实验研究案例所涉及的理论和应用知识，设计测试

题。 

学生：完成该测试题。 
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4.发布主题讨论 

教师：发布主题讨论——通过课前关于对比实验研究案例的学

习，你想在课堂上继续探讨的问题有哪些？ 

学生：参与主题讨论 

 

 

5.发布分组任务（随机分组生成在线讨论小组） 

学生在线讨论后可将成果上传，保存学生学习记录。 

方法：手机端学习通-进入课程-班级—插

入分组任务活动—设置任务内容、分组方

式、评价方式、活动时间。 

6.查看自学情况 

（统计——任务点查看） 

 

三、微信同步在线讨论答疑 

设计说明：为实现高阶教学目标，利用微信语音和建群功能（分组建群，分组依据可用学习分组任务实现） 

关键技术点：微信群创建问题汇报接龙小组名单、各小组分建讨论组群（可视频讨论），拉老师进群。 

1.回顾课前知识（教师提前查看学习通，并截图） 

教师：展示课前测试学生出错多的题目进行分析讲解。 

2.确定讨论主题（教师提前查看学生讨论结果，结合实验研究案例总结梳理） 

教师：根据学生课前主题讨论，确定 10个讨论问题。1）确定研究问题后，研究者研究准备做了哪些工作？

2）本案例中，研究者是如何确定两个班是否具有可比性？3）该案例研究中考虑的控制变量有哪些？4）

该案例研究中的因变量是什么？5）采用何种工具进行测量？6）该案例研究中的干扰变量有哪些，具体如

何降低或排除干扰的？7）对比实验教学过程中需要注意哪些内容？8）研究数据分析过程中需要注意什

么？9）如何评价研究的信效度？10）如何具体培训观察人员？ 

3.开展分组讨论（1） 

围绕 1——6 个讨论主题，分成 5 个小组，开展小组讨论活动。分组提前在学习通中分组任务中设计好，

学生上课前自己提前组建好微信群聊，并把教师拉进小组群聊，学生可以在自己群里视频语音文字都可。 

教师：设计并组织讨论活动，在学生讨论过程中给与指导和帮助。 

学生：围绕 6个问题，在微信小组群中开展小组讨论。小组合作活动流程：个人观点表述—头脑风暴，修

正个人观点—形成集体观点，直到 6个问题都解决。在合作过程中，选一个记录员，记录大家讨论的结果。 

4.问题接龙汇报（1） 

教师：微信中设置问题接龙小组和汇报人名单。并在组织汇报进度和总结答疑。 

学生：汇报小组选择代表语音汇报，记录人上传该问题的讨论结果截图。 

学生：其他小组发言人针对汇报小组的内容进行补充或提问。 

关键技术点：微信群中创建问题汇报接龙小组名单。 

小组问题汇报接龙方法：进入课程微信群——输入框中输入“#接龙”，弹出“进入接龙表格”——编辑接

龙说明及示例，发表——汇报小组“查看接龙”——完成汇报小组及汇报人的确定。具体操作如下图。 

分组群聊：分组依据课前学习通分组任务随机分组确定，学生提前查看自己在那一组，组建各组群聊，并

以小组名命名，邀请教师进群。 
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5.开展分组讨论（2）（同第 3步） 

围绕 7-10个讨论主题，开展小组讨论活动。小组分组不变。 

6.问题接龙汇报（2）（同第 4步） 

围绕 7-10个讨论主题，进行小组汇报。 

7.教师微信班群语音总结（基于学习案例，将讨论的 10 个问题，结合实验研究实施过程，进行总结，帮

助学生构建实验研究理论知识和实践框架） 

四、学习通课后反思作业 

设计说明：为总结强化，检测目标是否达成，设计相应的测试、作业、反思等 

教师：学习通网页端设计反思作业，提供反思模板，帮助学生对实验研究理论知识建构课堂活动进行反思。 

学生：完成反思，上传反思作业。形式可以参照教师反思模板，也可用思维导图等。 

 

 
学生知识建构思维导图 

 


